SIV0S

Syndicat Intercommusal § VOcation Scolaire

. . % La-Chapelle-Mouliére

Lavoux

Mars 2026

Liniers

* Origine viande : UE

LUNDI

MARDI

Restaurant scolaire

JEUDI

VENDREDI

Salade coleslaw

Betteraves rouges

Salade riz/thon/mais

Mousse de foie

Semaine Saucisses* Couscous Steak haché* Poissons panés
du 02 au Flageolets de légumes maison Haricots beurre Epinards a la creme
06/03
Yaourt aromatisé Créeme caramel Camembert Vache qui rit
Fruit de saison Ananas au sirop
R Pain Pain Pain Pain
Gouter Chocolat Fromage Confiture Pate a tartiner
Brocolis vinaigrette Quiche Radis beurre Lentille mais
Cheévre vinaigrette
Semaine
du 09 au Paupiette de veau* Sauté de dinde* Pates carbonara Poisson sauce curry
13/03 Jardiniere de légumes Salsifis Riz
Emmental
Paris Brest Liégeois vanille Fruit de saison Creme chocolat
. Pain Pain Pain Pain
Godater Confiture Compote Chocolat Fromage
Salade de pates Céleri rémoulade Carottes rapées Saucisson a l'ail
jambon gruyeére
Semaine
CEufs durs Pilon de poulet Chili sin carne Poisson sauce tomate
du 16 au i , .
Ratatouille Purée Blé
20/03
Camembert Yaourt au sucre Eclair vanille Fruit de saison
Fruits au sirop
. Pain Pain Pain Pain
Gouter Pate a tartiner Confiture Chocolat Fromage
Taboulé Betteraves rouges Chou rapé Salade de riz/surimi
Semaine Sauté de porc* Nuggets de blé Steak de veau* Poisson
du 23 au Haricots beurre Purée St Germain Pommes de terre Carottes Vichy
27/03 rissolées
Petits Suisse Mousse au chocolat Vache qui rit
Emmental Fruit de saison
Compote
n Pain Pain Pain Pain
Gouter Fromage Confiture Chocolat Yaourt sucré




